
   この事業は赤い羽根共同募⾦の助成を受けています。 

生活支援活動実践セミナー 
自分も地域も元気になる！ 

わたしたちの支え合い活動発表会 

 

地域には、ひとり暮らし高齢者や認知症高齢者、生活困窮、買い物難⺠、孤

⽴・⼦育てなど様々な困難を抱えている⼈々がいます。このような生活上の困

難は、家族・地域のつながり⽅の変化や脆弱化、課題解決する⼒の低下等の中

で起こっています。そのような社会環境の変化の中、県内の各地域では「地域

の気になること」、「ちょっとした困りごと」を住⺠同⼠の⽀え合いで⽀援する

取組が広がっています。 

本セミナーでは、地域福祉活動に取り組む実践発表を通じて、お互いに学び

あい、交流を深める中で、それぞれの地域なりの⽀え合い活動を進めるコツや

一⼈ひとりにできることのヒントを共有します。⾃分たちの活動の魅⼒を再発

⾒いただくとともに、これから取り組まれる皆さんの一歩につながることを目

的として開催します。 
  
■日 時︓令和２年１⽉２４日（⾦） 

１０︓４５ 開会（受付開始１０︓１５） １５︓３０閉会 
 
■会 場︓岡⼭県生涯学習センター 情報・創作棟 ２階 大研修室 

（岡⼭市北区伊島町３丁目１­１ TEL 086-251-9788） 
 
■主 催︓社会福祉法⼈岡⼭県社会福祉協議会 
 
■参加費︓無料 
 
■参加対象︓⽀え合い活動に取り組む地域住⺠、これから取り組もうと考えて  

いる⽅、市町村社協職員、⾏政職員 等 
 
■定 員 ︓１００名 

＊お断りする場合のみご連絡いたします。 
※市町村等により⼈数を調整させていただく場合がございます。 

 
■申込締切︓令和２年１⽉１７日（⾦） 



 
■講師・コーディネーター 
 一般社団法⼈ Wellbe Design 理事⻑ 篠原 ⾠⼆ さん 

 
 

■プログラム 
１０︓１５ 受付開始 

１０︓４５ 開会・オリエンテーション 

１１︓００ 基調講義 

「わたしたちが安心して暮らせる地域づくりに向けて」（仮題） 

講師 一般社団法⼈ Wellbe Design 理事⻑ 篠原 ⾠⼆ さん

１２︓００ 昼食休憩 

１３︓００ セッション１ 

―実践発表、グループトーク、質疑応答 

１３︓５０ 休憩 

１４︓０５ セッション２ 

―実践発表、グループトーク、質疑応答 

１４︓５５ ふりかえり・全体講評 

１５︓３０ 閉会 

■実践報告︓ ・高梁市松原地区  ・新⾒市上市地区 ・岡⼭市三門地区 

 

■昼食のご案内︓ 

手配をご希望の⽅は事前にお申込みください。  弁当代…５００円（税込） 

お⽀払いは、当日現⾦にてお願いします。お釣りのないようご⽤意ください。 

 

 

 

 

 

 
 

２つの市町で社会福祉協議会職員として 14 年勤務。地域特性を踏まえた各種の地域福

祉事業や地域防災事業の経験を踏まえ、地域住⺠と共に創る福祉のまちづくりを展開し

ている。篠原社会福祉⼠事務所代表、特定非営利活動法⼈ Facilitator Fellows 事務局

⻑、北海道地域福祉学会理事兼事務局⻑、札幌市⽴大学非常勤講師、北海道社会福祉研

究所研究員、Community Empowerment Office FEEL Do 主任研究員、千歳市⾏政評

価会議アドバイザー。社会福祉⼠。防災⼠。1976 年生れ。道都大学社会福祉学部卒、

北海道伊達市出⾝。 



 
 申込方法 
 
別紙、参加申込書により、令和２年１⽉１７⽇（⾦）までに、下記事務局あて、FAX ま

たはメールにてお申込みください。 

【個⼈情報の取扱いについて】 

本セミナー申込書に記載された個⼈情報は、運営管理の目的のみ利⽤させていただきま

す。なお、本研修会の資料に参加者の⽒名・所属を掲載いたします。 
 
 
 事務局 

 
社会福祉法⼈ 岡⼭県社会福祉協議会 地域福祉部 地域⽀援班（貝原） 

  〠700-0807 岡⼭市北区南⽅ 2-13-1 きらめきプラザ 3 階 

  ☎ ０８６（２２６）２８３５  fax ０８６（２２５）６６０２ 

  ✉e-mail  chiiki@fukushiokayama.or.jp 

 

 岡山県生涯学習センター 情報・創作棟 ２階 大研修室 

 

 会場案内（交通案内） 



 

岡山県生涯学習センター（〒700-0016 岡⼭県岡⼭市北区伊島町 3 丁目 1-1） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 交通案内 

●⾞ ︓ＪＲ岡⼭駅⻄⼝から約 5 分 ／ ⼭陽⾃動⾞道岡⼭ＩＣから約 10 分 

※伊島⼩学校前を⻄進し突きあたり  

●バス︓岡電バス JR 岡⼭駅⻄⼝から中央病院線京⼭⼊⼝下⾞徒歩 8 分（所要時間約 13 分） 

●徒歩︓ＪＲ岡⼭駅⻄⼝から約 25 分（約 1.7km）  

★留意事項★  
〇ナビによっては、岡⼭県生涯学習センターの正門手前の道を右折し、裏⼭へ案内する場合がありま

す（例︓上図⻘いルート）。 
裏⼭側からセンターへの進⼊は出来ませんので、ナビの誘導には従わず、伊島⼩学校前を⻄進し、
つき当たりまでお進みください（上図赤い矢印）。 
 

〇国道 53 号からお越しの場合、ナビによっては、住宅街の狭い路地を案内する場合があります（例︓
上図⻘いルート）。裏⼭側からセンターへの進⼊はできませんので、ナビの誘導には従わず、伊島北
町（岡山武道館前）の交差点を南に進み、伊島⼩学校前を⻄進し、つき当たりまでお進みください
（上図赤い矢印）。 



 
申込先 FAX：086-225-6602 ※添書不要 

 

 

『生活支援活動実践セミナー』 
～自分も地域も元気になる！わたしたちの支え合い活動発表会～ 

 

□■ 参加申込書 ■□ 
 

所属・ 

団体名 
 

連絡先 

TEL ：               FAX：             

e-mail： 

記入者： 

申込者 

お名前（ふりがな） 職名 

弁当 

申込 

（500 円） 

備考欄 

   

 

   

   

   

   

＊定員を超え、お断りする場合のみ本会よりご連絡いたします。 

＊「参加申込書」に記載された個人情報は、運営管理の目的のみに利用させていただき

ます。なお、本セミナー当日資料に氏名・所属・役職を掲載いたします。 

＊申込者記入欄が足りない場合は、コピーしてご使用ください。 

 

申込締切日 ： 令和２年１月１７日（金）   

 

 

 【お申込・お問合先】  
   社会福祉法人 岡山県社会福祉協議会 地域福祉部（担当：貝原） 
   〒700-0807  岡山市北区南方 2-13-1 きらめきプラザ３Ｆ 
   TEL：086-226-2835  FAX：086-225-6602   

e-mail：chiiki@fukushiokayama.or,jp 

 


