
分類番号 資料番号 ジャンル タイトル
時間

（分）
種類 内　　　　　　　容

9300 0064-2 高齢者福祉 なぜ、介護者が虐待を… 24 DVD

2006年、高齢者虐待防止法が施行され、法に基づいた環境整備も進んでい
るところである。この作品では、高齢者虐待の事例を再現ドラマで示すと
ともに、６年前に施行された法令の周知を図り、虐待防止の在り方や、悩
みを抱えた介護者を支援することの大切さを訴えている作品です。
〔監修:荒井　浩道(駒澤大学文学部　准教授)〕
〔製作・著作:映学社〕

9300 0086-2 高齢者福祉
防ごう　高齢者虐待
 日常の介護から考える

28 DVD

①妻の介護をする夫の場合　老老介護の現場から
②母を介護する娘の場合　認知症介護の現場から
③母の介護をする息子の場合　介護と仕事の間で
④高齢者虐待を起こさないために
［企画・製作；東映株式会社　教育映像部］

9300 0094 高齢者福祉
日常生活における高齢者のヘル
スアセスメント 1巻
入居初期からの面談を看る

24 DVD

観察する高齢者は、介護老人保健施設に入居し、リハビリテーションをし
ながら在宅復帰を目指します。『入居して間もない高齢者の日常生活行
動』を詳細に再現していますので、その生活行動から的確なアセスメント
をするための観察力を身につけましょう。
エピソード１　入居初日の面談
エピソード２　看護師と家族との面談　(男性、入居1週間）
エピソード３　看護師と家族との面談　(女性、　〃　  　）
〔製作･著作：丸善出版(株）　製作協力：（株）メディカルビジョン〕
〔撮影協力：医療法人社団洋光会　介護老人保健施設ほのぼの〕

9300 0095 高齢者福祉
日常生活における高齢者のヘル
スアセスメント ２巻
面談での対応の変化を看る

26 DVD

２巻では、引き続き『入居して間もない高齢者の日常生活行動』を詳細に
再現していますので、その生活行動から的確なアセスメントをするための
観察力を身につけましょう。
エピソード１　ベッドからデイルームへの移動(入居数ヶ月)
エピソード２　居室へ移動～看護師と面談　 （　〃　　　）
エピソード３　居室へ移動～医師･看護師と面談　 （　〃　　　）
〔製作･著作：丸善出版(株）　製作協力：（株）メディカルビジョン〕
〔撮影協力：医療法人社団洋光会　介護老人保健施設ほのぼの〕

9300 0096 高齢者福祉
日常生活における高齢者のヘル
スアセスメント ３巻
食事場面を看る

27 DVD

３巻では、『高齢者の食事場面に関する日常生活行動』を詳細に再現して
いますので、その生活行動から的確なアセスメントをするための観察力を
身につけましょう。
エピソード１　食事前の休憩
エピソード２　デイルーム(食堂）にて昼食
エピソード３　洗面所での口腔ケア
〔製作･著作：丸善出版(株） 製作協力：（株）メディカルビジョン〕
〔撮影協力：医療法人社団洋光会　介護老人保健施設ほのぼの〕

9300 0097 高齢者福祉
日常生活における高齢者のヘル
スアセスメント ４巻
整容場面を看る

24 DVD

４巻では、『高齢者の整容場面に関する日常生活行動』を詳細に再現して
いますので、その生活行動から的確なアセスメントをするための観察力を
身につけましょう。
エピソード１　衣服の選択と私物の管理
エピソード２　ひげそり・整髪
エピソード３　トイレ内での衣服の着脱
〔製作･著作：丸善出版(株）　製作協力：（株）メディカルビジョン〕
〔撮影協力：医療法人社団洋光会　介護老人保健施設ほのぼの〕

9300 0098 高齢者福祉
日常生活における高齢者のヘル
スアセスメント ５巻
退居前場面を看る

20 DVD

５巻では、『高齢者の退居前場面に関する日常生活行動』を詳細に再現し
ていますので、その生活行動から的確なアセスメントをするための観察力
を身につけましょう。
エピソード１　お茶の時間～看護師と家族との面談(男性、一時外泊後)
エピソード２　お茶の時間～看護師と家族との面談(女性、　　〃　　）
〔製作･著作：丸善出版(株）　製作協力：（株）メディカルビジョン〕
〔撮影協力：医療法人社団洋光会　介護老人保健施設ほのぼの〕

9300 0099 高齢者福祉
林家木久扇・木久蔵のダマされ
ちゃいやーん！
高齢者を狙う詐欺･悪質商法

30 DVD

高齢者を狙った詐欺･悪質商法は巧妙化の一途をたどっています。
落語を楽しみながら、被害に遭わないための対策法、周囲の見守りの大切
さを描きます。
・オープニング
・よくある手口その１『オレオレ詐欺』
・よくある手口その２『買え買え詐欺ー名義貸し型ー』
・よくある手口その３『点検商法ー悪質訪問販売ー』
・エンディング
〔監修：弁護士　村　千鶴子〕
〔企画・製作　東映（株）教育映像部〕
〔製作協力：千葉エデュケーショナル（株）〕

9301 0035 高齢者福祉
高齢者のグループレクリエー
ション支援シリーズⅠ　１巻
交流のゲームI　リレー

47 DVD

・目的･援助とリハーサルのポイント
・コップリレー
・贈り物を贈ろう
・みんなの輪
・風船リレー
・川くだり
〔製作･著作：株式会社ニューストン〕
〔撮影協力：医療法人社団　三喜会
            介護老人保健施設　ライフプラザ新緑〕
〔出演･監修：東海大学健康科学部講師　三瓶　あづさ〕

9301 0036 高齢者福祉
高齢者のグループレクリエー
ション支援シリーズⅠ　２巻
交流のゲームⅡ　対戦

46 DVD

・目的･援助とリハーサルのポイント
・コイン飛ばし
・パタパタ
・２人リレー
・直線玉入れ
・だらだら綱引き
〔製作･著作：株式会社ニューストン〕
〔撮影協力：医療法人社団　三喜会
            介護老人保健施設　ライフプラザ新緑〕
〔出演･監修：東海大学健康科学部講師　三瓶　あづさ〕
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9301 0037 高齢者福祉
高齢者のグループレクリエー
ション支援シリーズⅠ　３巻
動のゲームⅠ　上肢

38 DVD

・目的･援助とリハーサルのポイント
・つめ放題
・倒せ
・かご風船
・守護神
・入らない玉入れ
〔製作･著作：株式会社ニューストン〕
〔撮影協力：医療法人社団　三喜会
            介護老人保健施設　ライフプラザ新緑〕
〔出演･監修：東海大学健康科学部講師　三瓶　あづさ〕

9301 0038 高齢者福祉
高齢者のグループレクリエー
ション支援シリーズⅠ　４巻
動のゲームⅡ　下肢

38 DVD

・目的･援助とリハーサルのポイント
・ジタバタ
・プッチン
・サイコロサッカー
・足でキャッチ
・たぐりよせ
〔製作･著作：株式会社ニューストン〕
〔撮影協力：医療法人社団　三喜会
            介護老人保健施設　ライフプラザ新緑〕
〔出演･監修：東海大学健康科学部講師　三瓶　あづさ〕

9301 0039 高齢者福祉
高齢者のグループレクリエー
ション支援シリーズⅠ　５巻
知のゲームⅠ　発想･知識

62 DVD

・目的･援助とリハーサルのポイント
・50音カード
・オノマトペクイズ
・その場でパズル
・一問一答
・５つ答えろ
〔製作･著作：株式会社ニューストン〕
〔撮影協力：医療法人社団　三喜会
            介護老人保健施設　ライフプラザ新緑〕
〔出演･監修：東海大学健康科学部講師　三瓶　あづさ〕

9301 0040 高齢者福祉
高齢者のグループレクリエー
ション支援シリーズⅠ　６巻
知のゲームⅡ　知識・思考

75 DVD

・目的･援助とリハーサルのポイント
・漢字検定
・記憶力紙芝居
・都道府県カード
・単位はなあに
・お早い計算
〔製作･著作：株式会社ニューストン〕
〔撮影協力：医療法人社団　三喜会
            介護老人保健施設　ライフプラザ新緑〕
〔出演･監修：東海大学健康科学部講師　三瓶　あづさ〕

9302 0174 高齢者福祉
見て知る介護実習入門　１巻
介護施設とは

36 DVD

・イントロダクション
・高齢化の現状と介護保険
・介護サービスのあらまし
・介護施設のあらまし
・入居者の生活
・介護等体験
〔企画・製作・著作：丸善株式会社〕
〔製作：株式会社　医学映像教育センター〕

9302 0175 高齢者福祉
見て知る介護実習入門　２巻
介護の心構えと実際

29 DVD

・イントロダクション
・実習を前に
・高齢者とのコミュニケーション
・コミュニケーションの基本と方法
・日常生活の支援
　生活の基本・車椅子の操作・歩行の介助・更衣の介助・食事の介助
〔企画・製作・著作：丸善株式会社〕
〔製作：株式会社　医学映像教育センター〕

9302 0176 高齢者福祉
見て知る介護実習入門　３巻
高齢者の心と身体

37 DVD

・イントロダクション
・身体的な変化-感覚･運動
・身体的な変化-内蔵機能
・心理的･社会的な変化
・高齢者の日常(実際例１－３）
・まとめ
〔企画・製作・著作：丸善株式会社〕
〔製作：株式会社　医学映像教育センター〕

9302 0177 高齢者福祉
見て知る介護実習入門　４巻
認知症高齢者の介護

32 DVD

・イントロダクション
・認知症とは
・認知症の症状と介護の心得
・コミュニケーションの技法
・エンディング
〔企画・製作・著作：丸善株式会社〕
〔製作：株式会社　医学映像教育センター〕

9302 0178 高齢者福祉
見て知る介護実習入門　５巻
身体障害を伴う高齢者の介護

39 DVD

・イントロダクション
・朝の介助、着替えの介助
・食事の介助
・排泄の介助
・清潔の介助
・自立生活への介護
〔企画・製作・著作：丸善株式会社〕
〔製作：株式会社　医学映像教育センター〕

9302 0179 高齢者福祉
介護予防のまちづくり　１巻
こころ、ふれあうまち、あらか
わ～荒川区の介護予防～

37 DVD

・行政･住民･大学が協働して開発した「荒川ころばん体操」「荒川せらば
ん体操」
・閉じこもり防止、低栄養予防のための「おたっしゃランチ」
・認知症予防活動　（キッチンスタジオ、園芸グループ）
・一人暮らしの高齢者を孤立させないための事業「ふれあいいきいきサロ
ン」
〔製作・著作：（株）アローウィン〕
〔撮影協力：東京都荒川区〕
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9302 0180 高齢者福祉
介護予防のまちづくり　２巻
輝いて生きる～多摩区における
健康づくり活動～

28 DVD

・インタビュー：武田順子
・寝たきり・転倒・認知症予防のための「青空ストレッチ健康教室」
・元気で長生きのための体づくり「いこい体操健康教室」
・老化減少の防止　（練功十八法健康教室）
・シニア読み聞かせボランティア「りぷりんと川崎」など
〔製作・著作：（株）アローウィン〕
〔撮影協力：川崎市多摩区役所保健福祉センター〕

9302 0181 高齢者福祉
私の介護体験　認知症の人と家
族の想い　ＤＶＤ６枚組

295 DVD

このＤＶＤは、認知症となった方のご家族にご出演いただき、「老々介
護」「一人暮らし」「男性の介護」「介護離職」「若年性認知症」「終末
期」をテーマに語っていただいています。
介護に悩まれている方のヒントとしていただくとともに、医療従事者や介
護の仕事を志す方たちに、認知症の人やその家族のケアに役立てていただ
きたいと企画されました。
1巻　高齢者の夫を高齢の私が支えて　　  　　52分
2巻　遠距離から一人暮らしの母を介護して　　50分
3巻　妻を介護する男性介護者　　　　　　　　50分
4巻　夫との時間を大切にして介護離職を選択　53分
5巻　若年性認知症の母を介護して　　　　　　35分
6巻　父の看とりと育児を同時に乗り越えて　　55分
〔企画・製作：東京シネ･ビデオ(株）〕

9302 0182 高齢者福祉
身体拘束廃止研修ビデオ
鳥海先生の始めの一歩！

90 DVD

施設における身体拘束の問題を解決するのは一筋縄には行きません。
このビデオでは、身体拘束廃止へ取り組む最初の考え方を研修します。
身体拘束とは何なのか、本来の高齢者ケアとは如何なるものか。
拘束廃止へ始めの一歩を踏み出して下さい。
〔講師：鳥海房枝〕
〔撮影協力：特別養護老人ホーム　東京都北区清水坂あじさい荘〕
〔企画・製作・発売元：（株）シルバーチャンネル〕

9400 0049
児童福祉･
子育て

子どもの貧困～子どもたちの未
来を支えよう～

20 DVD

・子どもの貧困問題　実情と背景
　　・高い子どもの貧困率
　　・貧困状態から抜け出せない理由とは
・子どもの貧困対策　国や自治体の対応
　　・子どもの貧困対策の推進に関する法律
　　・小中学校での給食費完全無料化の実例
　　・自治体が行うボランティア塾　　　　　　など
・子どもの貧困対策　民間や地域の活動
　　・子どもに食事を提供する「こども食堂」
　　・家庭に食材を提供する「フードバンク」
　　・貧困が子どもに及ぼす影響
〔監修：仙波圭子（女子栄養大学教授)〕
〔発行：ＮＨＫエンタープライズ〕
〔販売元：教育図書（株）〕

9700 0120 社会福祉一般
こんにちは　金泰九さん
ハンセン病問題から学んだこと

25 DVD

「キムさん！　絶対また来ます！」
中学生の目から見たハンセン病問題
二度と繰り返してはならない悲しい歴史
〔文部科学省選定〕
〔第33回全国中学生人権作文コンテスト　法務大臣賞［ＮＯ！と言える強
い心をもつ」映画化〕
〔製作･著作：株式会社　映学社〕

9700 0121 社会福祉一般 依存症と共依存 77 DVD

｢依存症」と、支える者と支えられる者との間で生ずる「共依存」をどう
理解すればよいのでしょうか。
現場の医師や精神保健福祉士、施設長の声と患者へのインタビューを中心
に学んでいきます。
・依存症とは？
・アルコール依存症
・薬物依存症
・ギャンブル依存症
・性依存症
・共依存
・共依存と性依存
・高齢者虐待と共依存
〔製作･著作：株式会社アローウィン〕

9700 0122 社会福祉一般
むしむし村の仲間たち
みんないいとこあるんだよ

13 DVD

外見や能力が異なるむしむし村の昆虫キャラクター達。
でも、誰でも苦手なこともあれば、得意なこともあります。
大切なのはお互いの違いを認め、相手の気持ちを思いやること。
そして仲間と助け合っていくこと。
そんなことを、子供達が楽しく学んでいけるアニメーション作品です。
〔企画･製作：東映（株）　教育映像部〕

9700 0123 社会福祉一般
いのちに寄り添う
～ターミナルケアと人権～

35 DVD

もしも、あなたの身近な人が、重い病になったとしたら？
このビデオでは二組の「いのちに寄り添う」人々に密着取材。
現代に生きるすべての人々が学ぶべき、命の教材です。
第1章　最期を迎える人のために
第2章　働き続ける人のために
第3章　互いの命を尊重するために
〔企画･製作：東映（株）教育映像部〕

9701 0038 社会福祉一般

実践！　心に響く　科学＆アー
トなヘルスコミュニケーション
入門編～相手とつながるための
コミュニケーション～

35 DVD

ヘルスコミュニケーションとは、単に医療従事者等を対象としたコミュニ
ケーションのことではなく、一般の人にも情報を分かりやすく正確に伝え
ることで、相互理解や問題解決、健康行動の変容を促すことのできる戦略
のことです。個別指導の具体的な事例を示して紹介します。
①ヘルスコミュニケーションの背景と基本的考え方
②ヘルスコミュニケーションのスタートライン
③ヘルスアセスメントの実際～6つのポイント(健康観、趣味や楽しみ、生
活習慣、主観的な身体機能、主観的規範、なりたい姿）～
〔製作･著作：　(株）アローウィン〕
〔製作協力：　（株）ライフ出版社〕
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分類番号 資料番号 ジャンル タイトル
時間

（分）
種類 内　　　　　　　容

9701 0039 社会福祉一般

実践！　心に響く　科学＆アー
トなヘルスコミュニケーション
応用編～行動変容を促すコミュ
ニケーションの実際～

38 DVD

ヘルスコミュニケーションとは、単に医療従事者等を対象としたコミュニ
ケーションのことではなく、一般の人にも情報を分かりやすく正確に伝え
ることで、相互理解や問題解決、健康行動の変容を促すことのできる戦略
のことです。個別指導の具体的な事例を示して紹介します。
①ヘルスコミュニケーションの背景と行動変容理論～反応効力感と自己効
力感について～
②４つのタイプ別アプローチー”良い例”　”悪い例”を通して解説
　②－１「まかせておけ夫」への対応
　②－２「自信アリ夫」への対応
　②－３「自信ナシ夫」への対応
　②－４「関係ナシ夫」への対応
〔製作･著作：　(株）アローウィン〕
〔製作協力：　（株）ライフ出版社〕
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